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Samedi 10 juin 2023

14h/17h : Base nautique de loisirs de Menasse Saint-Pierre-
du-Mont

Rallye d’orientation ouvert a tous publics et sans inscription
Tentez de retrouver les balises et les bonnes réponses aux questions
(participation 2€) - Boisson offerte et petits cadeaux a gagner

14h/17h : Place de la mairie Mont-de-Marsan
Stands d’information et de documentation sur les maladies
cardio-vasculaires avec le club Ceeur et Santé et France AVC.

Nombreuses brochures mises a disposition, tests de santé...

Dimanche 11 juin 2023

9h30 : Place de la mairie Mont-de-Marsan
Accueil, inscriptions et départs (participation 5€) - Boisson et
sac offerts

9h45 : Parcours pédestre, 7km dans la ville (circuit belles
maisons montoises)

10h : Parcours cycliste, 16 km vers la voie verte et Mazerolles

J’aime mon coeur, je participe.

www.fedecardio.org
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