TOUS SECOURISTES

Préventions et sensibilisations
aux gestes de Premiers secours
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Contacts et inscriptions :

05 58 06 31 32
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TOUS SECOURISTES

Dans le cadre du développement de I'apprentissage des
gestes de premiers secours pour tous, I"'UFOLEP des
Landes propose une formation de secourisme gratuite
en direction des personnes agées de 60 ans et plus.

Elle aura pour objectif de sensibiliser aux dangers
auxquels elles peuvent étre exposées et de transmettre
les premiers gestes de secours.

Cette sensibilisation d’'une durée de 2h00 sera gratuite
et ouverte a tous dans la limite de 15 participants.

Inscription obligatoire auprés de 'UFOLEP Des Landes :
cd.40@ufolep.org ou 05-58-06-31-32
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