
T O U S  S E C O U R I S T E S  
P r é v e n t i o n s  e t  s e n s i b i l i s a t i o n s  
a u x  g e s t e s  d e  P r e m i e r s  s e c o u r s  

S A L L E  D E S  F Ê T E S  
4 0 3 2 0  B A H U S  S O U B I R A N

P o u r  l e s  a d u l t e s
a g é s  d e  6 0  a n s  e t

p l u s
 

M A R D I  2 0  J U I N  2 0 2 3
9 H 3 0  À  1 1 H 3 0

Contacts et  inscriptions :  
 

05 58 06 31  32 
cd.40@ufolep.org

 

FORMATION GRATUITE



Dans le cadre du développement de l ’apprentissage des
gestes de premiers secours pour tous,  l ’UFOLEP des
Landes propose une formation de secourisme gratuite
en direction des personnes âgées de 60 ans et  plus.

 
Elle aura pour objectif  de sensibil iser aux dangers
auxquels elles peuvent être exposées et  de transmettre
les premiers gestes de secours.

 
Cette sensibil isation d’une durée de 2h00 sera gratuite
et ouverte à tous dans la l imite de 15 participants.

 
Inscription obligatoire auprès de l ’UFOLEP Des Landes :
cd.40@ufolep.org ou 05-58-06-31-32

T O U S  S E C O U R I S T E S  
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