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LES RENDEZ-VOUS LANDAIS DE L’AUTISME : 
Créer les conditions d’un environnement adapté aux 

jeunes adultes autistes  
 

Dans le cadre du Mois landais de l’autisme, le Département organise 

les 6 et 7 avril ses Rendez-vous landais de l’autisme. Sur le thème 
« Entre enfance et âge adulte, savoir et pouvoir choisir sa vie », ces 
deux journées de conférences, d’ateliers et de réflexions croisées 

entre scientifiques, familles et personnes avec troubles du spectre 
autistique (TSA), s’inscrivent dans la droite ligne du futur campus 

« Chacun sa vie, chacun sa réussite » destiné aux jeunes adultes 
autistes.  
 

Habitat, emploi, loisirs : un environnement adapté pour des vies épanouies 
 

Parce qu’une société plus inclusive ne se décrète pas mais se construit, les 
Rendez-vous landais de l’autisme se penchent cette année sur tous les ressorts 
activables afin d’accompagner au mieux les jeunes autistes (15-25 ans) dans 

le passage délicat de l’adolescence à l’âge adulte. Les conférences et ateliers 
des 6 et 7 avril aborderont ainsi la question de l’estime de soi des jeunes avec 

TSA, la valorisation de leurs compétences, leur accès à l’emploi au sein 
d’entreprises landaises (sur le modèle développé par Jean-François Dufresne, 
ancien directeur du groupe Andros et père d’un enfant autiste), comme la 

problématique de l’impact de l’architecture de la ville sur leur bien-être ou 
encore la création d’habitats nouveaux tournés vers leur autonomie. 

  
Les ateliers, volontairement décloisonnés et guidés par la réflexion au service 
de l’action, mêleront les témoignages, connaissances et les pratiques de 

scientifiques comme de familles et de personnes avec TSA. Les savoirs qui 
émergeront de ces ateliers permettront au Département, avec le comité 

scientifique qui le guide, d’affiner sa politique autisme, d’en évaluer l’impact 
et d’enrichir l’état de la recherche sur le sujet. Le programme des 6 et 7 avril 
est à retrouver ici.  

 
Campus « Chacun sa vie, chacun sa réussite » 

 
Futur lieu de vie, d’apprentissage, d’échanges et d’ouverture sur la ville pour 

quinze jeunes adultes autistes à Mont-de-Marsan, le campus « Chacun sa vie, 
chacun sa réussite » dispose désormais d’un terrain, à la Plaine des jeux de la 
Hiroire. L’appel d’offres aux architectes sera lancé à l’automne. La phase de 

travaux est envisagée pour début 2025, avec une ouverture mi 2026. Les 
quinze places seront destinées à de jeunes adultes autistes en situation de 

https://www.landes.fr/files/cg40/vivre-ensemble/autonomie-dependance/Autisme/2023_RDV_Autisme_Programme_6-7_avril.pdf
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rupture. Autour de ce projet-phare du Département, des projets satellites 

portés par des associations, avec le soutien technique et financier de notre 
institution, permettront de bâtir à l’échelle d’un territoire cet environnement 

inclusif nécessaire à l’épanouissement des jeunes adultes autistes. Ainsi, des 
projets d’habitat alternatif sont en cours d’élaboration à Morcenx-la-Nouvelle, 

Saint-Perdon, Lesperon ou encore Labatut.  
 
Un accompagnement à domicile  

 
Un SAMSAH dédié (service d’accompagnement médico-social pour adultes 

handicapés) au futur campus « Chacun sa vie, chacun sa réussite » aura pour 
objectif de faciliter l’entrée et la sortie, avec un projet solide, des jeunes 
adultes autistes qui seront accueillis dans la structure. Bien avant l’ouverture 

du campus, c’est-à-dire dès le 3e trimestre 2023, et pour soulager les familles 
les plus en difficulté, ce SAMSAH va intervenir au domicile de dix jeunes 

adultes autistes.  
 
Sensibiliser le public  

 
Pour changer le regard du grand public et faciliter l’accès des jeunes adultes 

autistes aux loisirs comme à la culture, le Département met en place des 
journées de sensibilisation à l’attention des bénévoles susceptibles de recevoir 
ce public dans leur structure. Ce travail de formation est mené en partenariat 

avec l’Université populaire des Landes, le Centre de Ressources Autisme, et le 
SSID (service sport intégration développement) du Conseil départemental.  
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