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Rendez-vous avec Sylvain Tesson 
La Médiathèque départementale des Landes vous invite à un nouveau 
Rendez-vous à Mimizan en compagnie de l’écrivain voyageur, 
Sylvain Tesson.
Aventurier au long cours, « Robinson du froid » ou « Vendredi de la 
vie sauvage », Sylvain Tesson nous fera partager sa vie de nomade, 
sa vision du monde mais aussi sa passion pour la littérature. 
En amont de cette rencontre, la Médiathèque de Mimizan présen-
tera les ouvrages issus de la « Liste de lectures idéales composée à 
Paris avec grand soin en prévision d’un séjour de six mois dans la 
forêt sibérienne », liste que l’auteur présente dans son dernier opus 
Dans les forêts de Sibérie. 
Un Rendez-vous à ne pas manquer où l’éloge du vagabondage croisera l’amour des mots.
L’entrée est libre et gratuite dans la mesure des places disponibles.
A l’issue de cette rencontre, une séance de dédicaces sera proposée par la librairie Lacoste 
de Mont-de-Marsan.
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Biographie
Francilien d’origine, diplômé de géographie et de géopolitique, Sylvain Tesson effectue en 1993 son 
premier grand voyage, un tour du monde à vélo, avec son camarade Alexandre Poussin. En 1997, c’est 
à pied qu’il traverse l’Himalaya ; puis, en compagnie de la photographe Priscilla Telmon, il parcourt à 
cheval 3 000 km dans les steppes d’Asie centrale. Il s’engage ensuite en solitaire, pendant 9 mois, sur 
les traces des évadés du goulag en Eurasie.

Mais un rêve le poursuit : vivre seul en ermite dans une cabane, sur les bords du lac Baïkal, lieu dont 
il est tombé amoureux lors d’un précédent voyage. Son dernier ouvrage, Dans les forêts de Sibérie, 
prix Médicis Essai 2011, raconte cette fabuleuse exploration de soi et du monde à travers la fenêtre 
d’une isba russe.

Magie des grands espaces, communion avec la nature, Sylvain Tesson nous fait rêver « d’une vie sobre 
et belle », bien loin de nos modes de vie occidentaux.

Prochain Rendez-vous :
> mardi 7 août à Magescq : Claudie Gallay

Renseignements
Françoise Ducournau, Frédérique Chevarin  
Médiathèque départementale des Landes
Tél. : 05 58 75 76 06 - Mél. : mediatheque@cg40.fr

le 25 juin 2012

Programme
Jeudi 5 juillet
Salle Maurice Martin de Mimizan-plage
> 18 h 30 : Rencontre avec Sylvain Tesson, 
animée par Jean-Antoine Loiseau, critique littéraire.

> 20 h : dédicaces avec la librairie 
Lacoste de Mont-de-Marsan.


