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Le 2 novembre 2016 

 
RENDEZ-VOUS LITTERAIRE avec… 

…Irène FRAIN 

 
Le mardi 8 novembre 2016, Irène Frain, femme 

de lettres, romancière, journaliste et historienne, 
est l’invitée de la médiathèque de Commensacq. 
Elle nous fait voyager dans des pays orientaux 

comme l’Inde et le Tibet, à travers des récits de 
voyages et enquêtes sur des personnages 

célèbres.  
 
 

Irène Frain est née en 1950 à Lorient. Après ses débuts dans l’écriture en 
1979 avec la publication de son premier ouvrage historique sur l’âge d’or de 

la Bretagne maritime « Quand les Bretons peuplaient les mers », elle entame 
se passionne pour l’Inde. En 1982, elle publie son premier roman « Le 
Nabab » qui reçoit le prix des maisons de la presse. 

Elle débute une carrière journalistique en 1984 collaborant entre autres à 
Paris Match, Elle, L’Histoire, VSD… tout en poursuivant son travail de 

romancière à succès.  
Dans « Parti de rien » (2013), son œuvre la plus personnelle, elle part sur les 
traces de ses ancêtres, à la recherche des secrets de son père dans une 

Bretagne peuplée de légendes. 
 
Les « Rendez-vous » sont des moments de convivialité où le public peut rencontrer des 
personnalités du monde littéraire, échanger sur des écrits qui ont marqué l’actualité culturelle 
ou savourer de nouvelles découvertes. L'entrée est libre et gratuite dans la mesure des places 
disponibles. 

 
Au programme : 

Mardi 8 novembre 2016, médiathèque de Commensacq 
19h30 Rencontre avec Irène Frain animée par Jean-Antoine Loiseau, critique 
littéraire 
20h30  Dédicaces 
 

Les « Rendez-vous » sont sur medialandes.fr avec captation sonore des temps forts. 

 

Renseignements : 
Françoise Acamas, Nathalie Barrère / Médiathèque départementale des Landes 
Tél. : 05 58 75 76 06 / Mél : mediatheque@landes.fr 
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