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Le 12 septembre 2023

LE MOIS DES FAMILLES LANDAISES
4¢ édition de cet événement consacré a la parentalité

Du 14 septembre au 26 novembre 2023, 375 rendez-vous sont programmeés par plus
de 130 acteurs ceuvrant dans le champ de la parentalité, partout dans les Landes.

Avec I'appui du Conseil départemental, de la Caisse d’allocations familiales et du Réseau
d’écoute d’appui et d’accompagnement des parents (REAAP), collectivités locales et
associations se mobilisent depuis 2019 pour offrir aux familles des occasions de se
retrouver, de resserrer les liens familiaux et sociaux et d’échanger sur ce vaste theme
gu’est la parentalité. Une opportunité également pour certaines d’entre elles de
découvrir les services qui peuvent leur étre utiles toute I'année, pres de chez elles.

Quelles animations ?

Ateliers/activités partagés parents-enfants
Conférences-débats/écoute information orientation
Animations culturelles/spectacles/sorties/journée thématique
Activités sportives et ludiques

- Cafés-parents/groupes d’échanges et d’entraide entre parents

\P ~ 14 septembre

(26 novembre

Quelles thématiques ?
e e La relation enfant/parent, le répit parental, les vacances et les loisirs, la
ateliers parents/enfants

o santé, l'accompagnement a la scolarité/relation a ['école, le
numérique, I'arrivée d’un enfant, la séparation, le deuil, etc.

Le programme de ces 10 semaines est a retrouver sur la carte
interactive, sur landes.fr/actualites/mois-des-familles et sur la
page Facebook de la Caf des Landes. Certaines animations sont sur inscription préalable
avec le principe de gratuité ou participation symbolique.

Nous sommes a votre disposition pour organiser un reportage lors d’une animation de
votre choix. Voici quelques animations qui pourraient vous intéresser :

- Atelier d'échanges entre parents d'ados (IREPS des Landes) : 21 septembre de 9h a 11h
a La Passerelle a Mont-de-Marsan

- Féte des Saligues (CC du Pays Grenadois) : 23 septembre de 10h a 19h aux Saligues de
I'Adour a Cazéres sur I'Adour

- Atelier Relaxation parents enfants de 2 a 6 ans (RPE-LAEP Terres de Chalosse) : 26
septembre de 16h30 a 17h20 au Pdle Petite Enfance de Montfort en Chalosse

- Festival du jeu (Le Nain Geaune) : du 29 septembre au ler octobre, salle des fétes de
Geaune
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