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Randonner à pied durant 4 journées consécutives dans 4 régions du département, 
tel est l’objectif de la Traversée des Landes. Une initiative du Service Animation du 
Conseil général des Landes, en collaboration avec le Comité Départemental de la 
Randonnée Pédestre et la direction de l’Environnement du Conseil général, qui 
propose de (re)découvrir les Landes à travers une activité physique adaptée au plus 
grand nombre : la randonnée pédestre. Ouverte à tous, la Traversée des Landes allie 
effort physique et découverte culturelle, dans une ambiance conviviale.
	

Au programme :

> �région de SAINT-YAGUEN, mardi 21 juin (départ à 10 h)

> région de SAINT-CRICQ-DU-GAVE, mercredi 22 juin (départ à 10 h)

> région de SAINT-PAUL-EN-BORN, jeudi 23 juin (départ à 18 h)

> région de SAINT-JULIEN-D’ARMAGNAC, vendredi 24 juin  
(2 départs : à 14 h pour le 1er circuit et 16 h 30 pour le 2e circuit)

Chaque étape est rythmée par des arrêts durant lesquels des intervenants commentent un site, content une 
histoire, guident la visite d’un bâtiment, d’un musée, etc. Le groupe de marcheurs s’arrête pour pique-niquer. Les 
parcours et rythmes de marche sont adaptés à tous.

Le jeudi 23 juin (Saint-Paul-en-Born), les participants feront une randonnée en soirée avec un départ à 18 h.

Le vendredi 24 juin (Saint-Julien-d’Armagnac), une soirée dînatoire sera proposée autour du feu de la Saint-Jean 
pour terminer la semaine sur une note festive. 

Des bus au départ de Mont-de-Marsan et Dax transportent chaque jour les participants vers le lieu de randonnée.
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Le 10 juin 2011

du 21 au 24 juin 2011

Renseignements, auprès de :
> Jean-Pierre Ducasse
Service Animation
Conseil général des Landes
Hôtel du Département
23, rue Victor Hugo
40 025 Mont-de-Marsan Cedex
Tél. : 05 58 05 40 89 ou 06 83 40 56 26
Mél. : service.animation@cg40.fr
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