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PRÉFACE 

C ’est avec grand plaisir que je vous présente ce nouveau cycle de trois ans de 
la collection « Carnets de Nature », dont l’ambition est de faire découvrir les 
milieux naturels landais en initiant de jeunes collégiens de 6e à la pratique 

de l’herbier, cet outil fondamental du naturaliste. 
Pour cette première année, c’est dans les dunes du littoral que se sont exercés ces 
dignes héritiers de Jean Thore. Cet illustre botaniste a donné son nom à plusieurs 
espèces endémiques des Landes et son herbier réalisé entre la fin du XVIIIe et le 
début du XIXe siècles est conservé au musée de Borda à Dax et consultable en 
version numérique aux archives départementales.

Le cordon dunaire, formation si caractéristique de notre littoral, est bien plus qu’un 
simple élément du paysage. Il abrite une biodiversité riche et variée et joue un rôle 
crucial dans l’équilibre écologique de notre territoire. C’est ce rôle de protection de 
l’arrière-pays, que la main de l’homme entretient et préserve depuis plus de deux 
siècles.

Au travers de sorties sur le terrain, nos collégiens ont eu l’opportunité d’observer, 
d’apprendre et de comprendre ce milieu ainsi que les interactions entre la 
fréquentation humaine, les espèces et leur environnement. Encadrés par des 
naturalistes, ils ont collecté et fait sécher des végétaux dont la cueillette est autorisée. 
Puis, accompagnés par des intervenants artistiques très inspirés, ils ont magnifié les 
planches d’herbiers réalisées, en véritables œuvres graphiques, mettant en lumière 
la beauté, la richesse et la fragilité de notre patrimoine naturel.

Je tiens à remercier et féliciter tous les enseignants, les techniciens du Département 
et de l’ONF, les artistes intervenants et, bien sûr, les élèves, pour leur enthousiasme 
et leur engagement. La diversité et l’originalité de toutes ces planches d’herbier sont 
une belle illustration de ce que nous pouvons créer ensemble pour transmettre des 
connaissances et encourager la curiosité scientifique.

Vous souhaitant une agréable découverte, je conclurai par ces mots de George Sand 
: 

« La nature est éternellement jeune, belle et généreuse. Elle verse la poésie et la 
beauté à tous les êtres, à toutes les plantes, qu’on laisse s’y développer. »

Jean-Luc Delpuech
Vice-Président du Conseil départemental des Landes

Président de la Commission Environnement 
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AVANT PROPOS

P our cette nouvelle rentrée scolaire, les collégiens landais ont été invités  
à se mettre dans la peau de botanistes à travers un projet mêlant 
sciences de la nature et démarche artistique. Ce premier volet des 

Carnets de Nature intitulé «Impressions de botanistes en herbe» vise à 
découvrir et étudier le milieu dunaire par l’intermédiaire des plantes qui s’y 
développent.
Près de 160 élèves de 6e et leurs enseignants, provenant de 7 collèges 
landais, ont joué le jeu et participé à ce projet de découverte.

Sous la conduite des agents de l’Office National des Forêts et des agents 
du Département, les élèves ont eu l’opportunité de parcourir et découvrir 
les dunes, écosystèmes fragiles qui abritent une biodiversité unique. Ces 
sorties sur le terrain ont été l’occasion d’observer, identifier et collecter des 
échantillons de plantes, pour ensuite les mettre sous presse.
 

La réalisation de planches d’herbier a constitué une étape clé de ce projet. 
Après la période de séchage, les plantes ont été fixées, étiquetées puis 
valorisées par l’illustration et l’écrit avec l’accompagnement d’artistes locaux :

• �Thierry Murat, auteur illustrateur, a 
aidé la classe du collège Nelson 
Mandela de Biscarrosse dans la 
mise en page et l’illustration de ses 
planches d’herbier ;

• �L’association Cinémagin’action a 
travaillé avec la classe du collège 
de Labouheyre pour réaliser un 
petit court métrage valorisant ses 
planches ;

• �Tanguy Côme, danseur chorégraphe de 
la compagnie de danse contemporaine 
Bela&Côme, a accompagné la classe du 
collège de Morcenx-la-Nouvelle dans la 
mise en mouvement de ses planches ;

• �Anne Larose, aquarelliste, a suivi 
la classe du collège de Rion-des-
Landes pour créer les dessins et 
croquis illustrant ses planches ;

• �Valérie Bornand, des ateliers SATO, 
a accompagné la classe du collège 
de Roquefort pour la création de 
ses planches d’herbier ;

• �Cocomélie, illustratrice, a travaillé 
avec les classes Gascon et Latin du 
collège de Soustons pour faire le 
portrait de ses planches ;

• �Louis Fabriès, photographe, a initié 
la classe ULIS du collège de Tartas 
à la prise de photos et à leur 
développement pour valoriser ses 
planches.

Toutes les planches d’herbier réunies dans ce recueil sont le résultat du travail 
et de la créativité des enseignants, des techniciens, des artistes et des élèves, 
reflet d’un investissement collaboratif et complémentaire.
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Il était une fois l’histoire de Yan

A insi commence l’histoire de Yan, un petit 
garçon aventurier et téméraire qui vit à Vieux 
Boucau, dans les Landes, non loin de la plage. 

Il a les cheveux blonds style surfeur, les yeux verts. 

Le week-end et les vacances, Yan adore s’y promener 
pour voir la mer et observer la nature. En effet, 
Yan n’aime pas trop l’école. Au collège, sa matière 
préférée c’est la SVT bien évidemment. Cette année 
il est en 6e et leur professeur leurs a montré comment 
faire un herbier. Il a trouvé ça tellement bien, qu’il 
décide de partir à l’aventure avec pour but de faire un 
herbier à sa façon…

Retrouvez nos  
planches  

d’herbier :
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