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Département
des Landes

JEUDI 13 JUILLET
v Ychoux

LES LIBELLULES
DES LAGUNES

A la découverte des libellules
et autres « petites bétes » des
lagunes.

9h30-12h

Tout public

Difficulté : facile

Sur réservation :

05 58 08 95 89 / 06 31 37 63 49

VENDREDI 14 JUILLET
vwSore

LE MARAIS DU PLATA

Milieux diversifiés et
habitants discrets, venez
découvrir le marais

du Plata.

9h30-12h
Tout public
Difficulté : facile
Sur réservation :
06 3137 63 49
05 58 08 95 89

LUNDI 17 JUILLET
e Luxey
RANDONNEE
NATURALISTE

Randonnée de 10 km a la
découverte du patrimoine |
naturel des foréts galeries
de la petite Leyre.

13h30-18h30
Tout public
Difficulté : facile
Sur réservation :
05 58 08 95 89

MARDI 18 JUILLET
ve Vielle Saint-Girons

DECOUVERTE DE L'ETANG DE LEON

Paysage, faune et flore : a la découverte du patrimoine naturel
de I'étang de Léon

10h-12h

Tout public

Difficulté : facile

Sur réservation : 06 32 11 08 16

MERCREDI 19 JUILLET
ve Villenave

DECOUVERTE DU SENTIER BOTANIQUE
Ecouter, observer, sentir ... arréter le temps pendant 2 heures
pour s'offrir une rencontre avec « Dame Nature ».

10h -12h

Tout public

Difficulté : facile

Sur réservation OT Pays Tarusate : 05 58 73 39 98

JEUDI 20 JUILLET
veBordeéres-et-Lamensans

MAIS QUI CHANTE DANS LES BUISSONS ?

Balade a travers les Saligues de I'’Adour, pour découvrir le chant
des oiseaux et autres especes.

9h30-12h

Tout public a partir de 10 ans

Difficulté : facile

Sur réservation OT du Pays Grenadois : 05 58 45 45 98

VENDREDI 21 JUILLET
veAureilhan

RANDONNEE NATURALISTE

Randonnée de 6 km a la découverte du patrimoine naturel de
I'étang d'Aureilhan.

8h30-12h30

Tout public

Difficulté : facile

Sur réservation : 05 58 08 95 89



LUNDI 24 JUILLET
v+ Saint-Vincent-de-Paul

DECOUVERTE DES BARTH ES

Des prairies et des foréts inon-
dées par I'’Adour avec la faune
et la flore trés particuliére des
Barthes.

10h - 12h
Tout public - Difficulté : facile
Sur réservation : 07 85 36 89 74

MARDI 25 JUILLET
v ¢ Biscarrosse

BALADE-DECOUVERTE DE LA LAGUNE
DU HOURNAOU

Paysage, faune et flore : les secrets

de cette lagune révélés. En partenariat
avec la Communauté de communes
des Grands Lacs.

10h - 12h 30

Tout public - Difficulté : facile

Sur réservation : 05 58 08 95 89 / 06 87
80 86 07

MERCREDI 26 JUILLET
ve Arthez-d’Armagnac

PATRIMOINE NATUREL DU DOMAINE
D'OGNOAS

Découvrez une autre facette du domaine d'Ognoas au cours
d'un circuit de 5 km : milieux naturels et paysages, faune et
flore au détour d'une prairie, d'un bois, d'un étang et de son
moulin.

9h30-12h30

Tout public - Difficulté : assez facile
Sur réservation : 06 87 80 86 06

MARDI 8 AOUT
v»Bordeéres-et-Lamensans

LA VIE DES DEMOISELLES ET DES
LIBELLULES

Partez a la rencontre d'insectes fugaces et rapides comme
I'éclair : les libellules.
10h - 12h

Tout public a partir de 10 ans - Difficulté : facile
Sur réservation OT du Pays Grenadois : 05 58 45 45 98

MERCREDI 9 AOUT
12 Orist/Siest
LES BARTHES DE L'ADOUR

Petite randonnée de 7 km a la découverte des Barthes de I'’Adour.

9h30-12h
Tout public a partir de 10 ans - Difficulté : moyen
Sur réservation : 06 87 80 86 14

JEUDI 10 AOOT

e Mées

DECOUVERTE DES TRESORS
INSOUPCONNES DES TOURBIERES

Découverte des sphaignes, plantes carnivores et libellules qui
peuplent ce milieu mystérieux.

9h30 -12h
Tout public - Difficulté : facile
Sur réservation : 06 87 80 86 08

VENDREDI 11 AOUT
ve Hontanx

A LA RENCONTRE
DES PAPILLONS

Découverte et observation des
papillons (anatomie, cycle de vie, capture et identification).

10h-12h
Tout public - Difficulté : facile
Sur réservation : 06 87 80 86 11

MARDI 22 AOUT
veBiscarrosse

BALADE-DECOUVERTE DE LA LAGUNE
DU HOURNAOU

Paysage, faune et flore : les secrets de cette lagune révélés. En
partenariat avec la Communauté de communes des Grands Lacs

10h - 12h 30 - Tout public - Difficulté : facile
Sur réservation : 05 58 08 95 89

MERCREDI 23 AOUT
ve Villenave

DECOUVERTE DU SENTIER BOTANIQUE

Ecouter, observer, sentir ... arréter le temps pendant 2 heures
pour s'offrir une rencontre avec « Dame Nature ».

10h - 12h

Tout public - Difficulté : facile

Sur réservation OT Pays Tarusate : 05 58 73 39 98

Département des Landes

Direction Générale Adjointe Transitions
Ecologique, Energétique et Mobilité
Service Patrimoine Naturel

23, rue Victor-Hugo

40025 Mont-de-Marsan cedex

Tél. : 05 58 05 40 40

Mél. : environnement@landes.fr

landes.fr

Les sorties nature du Département

Le Département protege le patrimoine naturel landais
et vous le fait découvrir. Cet été encore, son équipe de
naturalistes vous propose un programme de sorties
gratuites. Sportives ou familiales, généralistes ou
thématiques, sur le littoral ou a l'intérieur des terres, il y
en a pour tous les golts.

Toutes les animations sont gratuites

En cas de mauvais temps, les animations pourront étre annulées.
- S'équiper de chaussures et vétements adaptés au terrain et &
la météo ;
- Ne pas oublier une lotion antimoustique et de la créme solaire ;
- Prévoir de quoi boire et éventuellement manger ;
- Animations tout public a partir de 10 ans mais se référer au
niveau de difficulté ;
- Les places sont limitées, ne pas oublier de s'inscrire.

Le programme est susceptible d'étre modifié en fonction
de la météo et des restrictions d'acces en forét.
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